
DUCRAY,  
DIE LÖSUNG  

BEI SCHUPPEN 
UND IRRITIERTER 

KOPFHAUT
Gezielte Pflege  

mit abgestimmter
Wirkstoffkombination 
- befreit nachhaltig 

und zuverlässig.



Schuppen

Fast jeder Mensch wird mindestens einmal in seinem Leben 
mit Schuppen konfrontiert. 15 bis 20 % der Bevölkerung wer-
den sogar regelmäßig von Schuppen geplagt. Eine Zunah-
me findet im Herbst oder im Winter statt. Männer sind zwar 
stärker betroffen als Frauen, aber es ist für alle Betroffenen 
psychisch belastend. Schuppen vermitteln in unserem Um-
feld einen unschönen, ungepflegten Eindruck.

Die Laboratoires Ducray haben geeignete Lösungen gegen 
verschiedene Schuppenarten entwickelt, auch begleitend 
zu den von Ihrem Hautarzt verordneten Therapien:

Bei leichten Schuppen
•  squanorm Shampoo 

trockene oder fettige Schuppen

Plaque-Psoriasis
•  kertyol P.S.O. Creme, Shampoo

Seborrhoisches Ekzem
•  kelual DS Shampoo, Creme



Seborrhoisches Ekzem: kelual DS

Das seborrhoische Ekzem ist eine nicht an-
steckende Entzündungsreaktion der Haut 
mit Juckreiz, die chronisch oder wieder-
kehrend auftritt. Die Entstehungsweise ist 
nicht ganz geklärt. Teilweise liegt eine er-
höhte Talgdrüsenaktivität vor, eine Infekti-
on der Haarfollikel mit einem Hefepilz (Ma-
lassezia-Arten) oder hormonelle Faktoren. 
Das seborrhoische Ekzem tritt vor allem 
an Körperstellen mit hoher Talgdrüsen-Konzentration auf 
(Kopfhaut, Gesicht, Rumpf,...). kelual DS ist die therapie- 
begleitende Pflegelinie bei der Behandlung des sebor- 
r hoischen Ekzems.

Gesicht und Oberkörper: kelual DS Creme
kelual DS Creme ist die Pflege für den Gesichtsbereich 
und den Oberkörper. Die Kombination aus Keluamid® und  
Guanidinglykolat® beseitigt die Schuppungen. Pirocton  
Olamin und Crotamiton sind für Ihre Wirkung gegen Hefe- 
pilze und deren Vermehrung bekannt. Der Aktivstoff  
Beta-Glycyrrhetinsäure lindert Juckreiz und Rötungen. Die 
Formel wirkt auf alle Ursachen des seborrhoischen Ekzems 
für ein schnelles und effektives Ergebnis.

  Angriffsphase: 2 x täglich auftragen, 2 Wochen lang
  Erhaltungsphase: 2 x pro Woche auftragen, 8 Wochen lang
  Tagsüber UV-Schutz auftragen

Anwendung
1.  Reinigung der  

betroffenen Hautstellen

2. Creme auftragen
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Kopfhaut: kelual DS Shampoo

kelual DS setzt auf die bewährten antimikro-
biellen Aktivstoffe Ciclopiroxolamin und Zink - 
pyrithion, deren Wirkung auf Hefepilze wissen-
schaftlich bewiesen ist. Zusätzlich wurde  unsere 
Formulierung durch entzündungshemmende 
Beta-Glycyrrhetinsäure angereichert, die den 
Juckreiz und die Rötungen sofort lindert.

Keluamid® unterstützt die Anti-Schuppen-Wirkung und be-
ruhigt die Kopfhaut. Die Kopfhaut findet zu ihrem Gleichge-
wicht zurück. Ihr Haar wird gepflegt und erhält Spannkraft 
und Glanz.

Seborrhoisches Ekzem: kelual DS

  Angriffsphase: 3 x pro Woche, 2 Wochen lang
   Erhaltungsphase: 1 x pro Woche 

im Wechsel mit Ducray ELUTION Shampoo, 8 Wochen lang

Anwendung
1. Kopfhaut befeuchten

2.  kelual DS Shampoo  
einmassieren

3.  3 Minuten einwirken 
lassen

4. Gründlich ausspülen
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Irritierte, gereizte Kopfhaut: sensinol

Die Haut ist ein komplettes Organ, das Nerven und Neurotrans-
mitter enthält. Aus diesem Grund spüren wir manchmal Juck-
reiz, Kribbeln und Spannungsgefühle, vor allem an der Kopf-
haut, die besonders reich an Nervenenden ist. Diese Symptome 
können durch viele Faktoren ausgelöst werden: trockene Luft, 
Hitze oder Kälte, Umweltverschmutzung, Stress und auch unan-
gepasste Shampoos. Zur Behandlung der Kopfhaut benötigen 
Sie eine angepasste Pflege: sensinol Shampoo von Ducray.

sensinol Shampoo mit Physio-Kopfhautschutz
sensinol Shampoo unterstützt die irritierte, gereizte 
Kopfhaut dank seiner einzigartigen Formulierung. 
Der medizinische Aktivstoff Polidocanol lindert sig-
nifikant Juckreiz und Spannungsgefühle. Schon ab 
der ersten Anwendung beruhigt sensinol Shampoo 
die Kopfhaut. Die milde Waschgrundlage sorgt für 
eine sehr sanfte Kopfhautpflege. Die Formulierung 
von sensinol ist biologisch abbaubar und enthält 
keine Duftstoffe, keine Konservierungsstoffe, keine Farbstoffe 
und keinen Alkohol. Darüber hinaus verleihen die hervorra-
genden kosmetischen Eigenschaften Ihrem Haar Glanz und 
Geschmeidigkeit.

  Mindestens 3 x pro Woche
   6 Wochen lang

Anwendung 

1. Kopfhaut befeuchten

2.  sensinol Shampoo  
einmassieren

3.  3 Minuten einwirken 
lassen

4. Gründlich ausspülen
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Psoriasis: kertyol P.S.O.

Die Psoriasis zählt zu den hartnäcki-
gen Schuppenformen, die schubwei-
se verlaufen, mit weißen bis rötlichen 
Schuppenherden, den sogenannten 
Plaques. Diese lassen sich nur schwer 
ablösen.

kertyol P.S.O. ist die therapiebeglei-
tende Pflegelinie bei Psoriasis. kertyol 
P.S.O. Creme und Shampoo ergänzen 
die von Ihrem Hautarzt verordneten Therapeutika. Sie hel-
fen das Therapie-Ergebnis länger zu erhalten und somit den 
Abstand zwischen den Schüben zu verlängern.

Kopfhaut und Körper: kertyol P.S.O. Creme 
kertyol P.S.O. Creme kann sowohl für die Kopfhaut als auch 
für Plaques am Körper (Ellbogen, Knie,...) eingesetzt wer-
den. Die Kombination aus Kertyol®, Schwefel, Glykolsäure 
und Glycerin löst schnell und langanhaltend die Schuppen 
an Kopfhaut und Körper, reduziert die Plaques und spendet 
intensiv Feuchtigkeit.

1./2. 2 x täglich (morgens und 
abends) auf die betroffenen Stel-
len auftragen
3. 20 Min. einwirken lassen
4. Bei Bedarf mit klarem Wasser 
abspülen

1. Creme scheitelweise auftragen
2. Über Nacht einwirken lassen
3./4. Morgens im Wechsel mit 
kertyol P.S.O. Shampoo oder 
ELUTION Shampoo gründlich aus-
waschen

Anwendung auf dem Körper Anwendung auf dem Kopf

  2 x täglich morgens und 
abends

 Mindestens 4 Wochen lang

  1 x täglich abends
 2 Wochen lang
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Psoriasis: kertyol P.S.O.

Kopfhaut: kertyol P. S.O. Shampoo
kertyol P.S.O. Shampoo mit mikronisiertem Schwefel und 
Salicylsäure löst schnell die Schuppen und reduziert die 
Plaques. Kertyol® bringt die Kopfhaut wieder ins Gleichge-
wicht, Juckreiz und Rötungen werden schnell und langan-
haltend gelindert. Schließlich spendet Glycerin dem Haar 
und der Kopfhaut Feuchtigkeit.

Sie möchten Ihr Haar – wie gewohnt – häu-
figer als 2 x die Woche waschen? Dann 
sollten Sie unbedingt eine besonders milde  
Waschpflege wie z. B. ELUTION Dermo- 
protectiv Shampoo verwenden, um Ihre 
Kopf haut nicht unnötig zu reizen und sie 
schneller wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

Anwendung
1./2.  Kopfhaut befeuchten.

kertyol P.S.O. Sham-
poo einmassieren

3./4.  3 Minuten einwirken 
lassen. Gründlich 
ausspülen

  2 x pro Woche
 6 Wochen lang
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Leichte Schuppen: squanorm

Die einfachen Schuppenformen sind vor allem ein kosme-
tisch störendes Problem. Sie entstehen durch Stress, Um-
weltverschmutzung, Hormonschwankungen, Medikamen-
te oder durch falsche Haarpflege.

Die Pflegelinie squanorm wurde speziell entwickelt, um 
leichten Schuppenbefall auf der Kopfhaut zu behandeln. 
Die Linie squanorm Shampoo bekämpft ganz gezielt so-
wohl trockene als auch fettige Schuppen mit speziell auf 
den Kopfhauttyp abgestimmten Wirkstoffkombinationen.

Trockene Schuppen
squanorm Shampoo gegen trockene Schuppen löst durch 
Guanidinglykolat® selbst festhaftende Schuppen schnell 
und zuverlässig und reduziert wirksam deren Neubildung. 
Zinkpyrithion wirkt auf schuppen verursachende Hefe- 
pilze und beruhigt die Kopfhaut. Glycerin spendet zu- 
sätzliche Feuchtigkeit. Die Hauttrockenheit und der Juckreiz 
lassen nach und das Haar und die Kopfhaut sind langan-
haltend von Schuppen befreit.

Fettige Schuppen
squanorm Shampoo gegen fettige  
Schuppen mit Guanidinglykolat® und 
Pirocton Olamin löst die Schuppen 
effektiv und reguliert deren Neubil-
dung. Bisabolol wirkt entzündungs-
hemmend. Juckreiz und Rötungen 
werden rasch gelindert. Sabal- Extrakt 
reguliert die Talgproduktion und ver-
hindert ein zu schnelles Nachfetten 
der Kopfhaut. Das Haar und die 
Kopfhaut sind wieder schuppenfrei 
und fühlen sich angenehm frisch und 
gepflegt an.

 2 x pro Woche
 3 Minuten Einwirkzeit
 6 Wochen lang

verbesserte 

Formulierung



Intervallpflege: ELUTION

ELUTION Shampoo ist die spezielle Intervallpflege, um die 
Balance der Kopfhaut wiederherzustellen. Aufgrund seiner 
intensiv hautberuhigenden und pflegenden Eigenschaften
eignet es sich hervorragend für die häufige Haarwäsche 
zwischen zwei Anwendungen der Intensivpflegeprodukte 
wie Ducray squanorm, kelual DS oder kertyol P.S.O.

Ihr Ducray Pflegeprogramm
bei Juckreiz oder/und Schuppen

  Irritierte, gereizte Kopfhaut 
• sensinol Shampoo 200 ml € 12,95 PZN 06939132

  Leichte Schuppen 
•  squanorm  

trockene Schuppen
   •  squanorm  

fettige Schuppen

200 ml

200 ml

€ 14,95

€ 14,95

PZN 10308880

PZN 10308897

  Seborrhoisches Ekzem 
• kelual DS Shampoo

   • kelual DS Creme
100 ml

40 ml
€ 14,30
€ 12,95

PZN 02894355
PZN 04947340

  Psoriasis 
• kertyol P. S.O. Shampoo

   • kertyol P. S.O. Creme
125 ml
100 ml

€ 13,50
€ 15,90

PZN 07243119
PZN 07243102

  Intervallpflege für alle 
• ELUTION Shampoo 200 ml € 10,90 PZN 04630910

Weitere Informationen zu passenden Produkten, die Sie mit der 
Ducray Anti-Schuppen-Pflege kombinieren können, finden Sie zum 
Beispiel auf unserer Internetseite:  www.ducray.de 



Für weitere Informationen 
wenden Sie sich an:

PIERRE FABRE DERMO-KOSMETIK GmbH
Postfach 6769 . D – 79043 Freiburg

Gebührenfreie Kunden-Hotline
(nur innerhalb Deutschlands): 0800/70 50 600

www.ducray.de

PIERRE FABRE DERMO-COSMÉTIQUE GmbH
A – 1160 Wien
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